Родительская конференция 
«О родных и близких людях с любовью»

c программой «Золотое сердце», посвящённое Дню Матери.

Цель:

- способствовать формированию уважительного отношения родителей учащихся к своим родителям;

- всеми доступными средствами влиять на формирование культурных традиций в общении взрослых и детей;

- воспитывать у учащихся чувства любви и гордости за своих мам и бабушек;

- воспитывать уважительное отношение к маме, умение говорить открыто, не стесняясь, о своей любви к маме;

- развивать у учащихся желание устраивать праздники для близких людей.

Подготовительная работа:

- анкетирование детей (ответственные кл. рук-ли )

- подготовка приглашений (зам. дир. по ВР)

- фильм о мамах учащихся школы

- презентация (зам. дир. по ВР)

- подбор песен о маме (ответственная Гуляева Л.П.)

- фотовыставка «Материнское счастье»

- пословицы и высказывания о маме (ответственный пресс-центр)

1. Без солнца не цветут цветы, 

   без любви нет счастья, 

   без женщины нет любви, 

   а без матери нет ни поэта, ни героя.

                           М. Горький.

2. При солнышке тепло, при матери добро.

                         Русская народная пословица

3. Сердце матери – это бездна, в глубине которой всегда найдётся прощение.

                                                                                                       О. Бальзак

4. «Мать – самое уважаемое, что ни есть в жизни.» (В.Шукшин)

5. . «Без матери нет ни поэта, ни героя.» (М.Горький)

6. «Сердце матери – неиссякаемый источник чудес.» (П.Беранже)

Анкета.

1. Мама – это …

2. Какая она, твоя мама? Расскажи о ней.

3. Скажи добрые слова для своей мамы.

4. Назови качества матери, которые важны для роста и развития детей.
5. Какую роль играем мама в твоей жизни?
Оборудование:

- компьютер

- фломастеры

-листы для ответов

- рекомендации «Принципы и правила общения матери с ребёнком»

- карточки на стулья «самая красивая», «самая добрая», «самая умная», «самая нежная», «самая ласковая»

Ход конференции.
Девочка-ведущая:

Свет мой, зеркальце, скажи

Да всю правду доложи:

Кто на свете всех умнее, всех любимей и добрее?

Мальчик-ведущий:

И ей зеркальце в ответ:

Все девицы так прекрасны,

В том, конечно, спору нет!

Только есть такое слово,

Что дороже дорогого!

В этом слове - первый крик,

Радость солнечной улыбки,

В этом слове – счастья миг

Дорогой и очень близкий!

Вместе (хором): Это слово мама!

Слайд. Песня «Мамины глаза». Фотографии детей с матерями.
Ведущий: - Добрый вечер! Сегодня нашу конференцию мы посвящаем Дню

                    Матери. Многие писатели предлагали ввести такой праздник.  

                    Идея провозглашения такого праздника давно витала в воздухе. 

                    И, наконец… 

                    Указом Президента Российской Федерации от 30 января 1998

                    года было решено: «В целях повышения социальной значимости 

                    материнства установить праздник День матери и  отмечать его в 

                    последнее  воскресенье ноября».

 Ведущий:
 Самое дорогое на земле – это жизнь. А жизнь, всем нам, подарила мать. Тут нет ничего необычного, скажите вы. Так, дескать, устроен мир, в котором жизнь человеку дает мать. Все правильно. 
- Но кто же она такая, мама? (ответы родителей)
- Вы, все сидящие в этом зале, тоже мамы. Кто вы для своих детей: подруга, просто мама, верный друг или …
Слайд «Мама – это …» (ответы детей)

Ведущий:
- Какую роль играет мать в жизни ребёнка? (ответы родителей)
- Но роль матери очень велика. Мать вскармливает свое дитя молоком, воспитывает, согревает, учит познавать окружающий мир, ходить, говорить и, наконец, выводит его в «свет», где он приобщается к общественно-полезной деятельности. 
Поэтому очень важно какие отношения складываются между ребёнком и мамой.

Выступление родителя (Латышева Е.В.)
Взаимоотношения с матерью, хотите – верьте, хотите - нет, вторгаются во все сферы нашей жизни. С самого рождения дети учатся от матери близости, общению, устанавливать личные границы и дистанцию в отношениях. Мать показывает им, как справляться с неудачами и тревогами, несбывшимися ожиданиями, утратами и горем. Мать – это человек, который определяет качество эмоциональной составляющей личности или, другими словами, той части нашей души, которая отвечает за успех в любви и работе. Отношения с матерью особенно отражаются на детской способности
доверять, 
любить, 
приниматьлюбовь. 
От того, как сложились или сложатся отношения детей с матерью зависит понимание безопасности, свободы, самооценки.
Между матерью и ребенком складывается особый вид привязанности, иногда продолжающийся всю жизнь. Эта привязанность может быть здоровой, способствующей развитию ребенка и негативной, удерживающей взросления и становления ребенка.
Что может сделать эту привязанность здоровой и не разрушительной? Конечноже, это - 
· способность матери чувствовать и отзываться на любые сигналы ребенка, будто то взгляд улыбка, плач, лепет… 
· способность быть отзывчивой и внимательной к потребностям; 
· помощь в преодолении трудностей (начиная с самого раннего детства). 
Все это помогает выстроить взаимоотношения с ребенком на основе сотрудничества. Такой вид отношений полностью исключает «подстроить ребенка под себя», не считаясь с его потребностями и желаниями.

Выступление родителя (Лобачевская О.В.)

Мать особо ответственна за формирование чувства доверия в ребенке к себе, миру, другим людям.
Некоторые матери искренни, но непоследовательны в эмоциональном взаимодействии с ребенком. Они то чрезмерно чувствительны, то холодны и недоступны. Невозможность предсказать поведение матери вызывает у младенца реакции беспокойства и гнева, ребенок оказывается в ситуации непредсказуемого, неопределенного, что может усилить его негативное поведение.

Практикуя бережное, доброжелательное, уважительное отношение к малышу, мать и другие близкие люди укрепляют его положительное самоощущение, чувство своего “Я “. А это, в свою очередь, позволяет ребенку проявлять больше личностной активности, инициативы, интереса в освоении окружающего мира.

Мать, которая всегда чутка к жизненноважным потребностям ребенка, подготавливает его к любым непредсказуемым жизненным ситуациям. 

Когда же мать мало интересуется ребенком, редко играет, разговаривает – ребенок становиться объектом добросовестного ухода, нежели полноценным человеком и личностью – у ребёнка недостаточно развивается понятие собственного “Я”, что становиться основой глубокой жизненной НЕУВЕРЕННОСТИ.

Выступление родителя (Козлова Т.В.)

Недолюбленные матерью дети легко попадают в зависимость от отношений, будучи взрослыми, излишне привязываются к людям, партнерам требуя от них большой любви.
Если, будучи ребенком, человек испытывал негативное отношение со стороны матери, то могут появиться предпосылки проникнуться на всю жизнь недоверием к людям. Такой человек будет прятать от них свои слабости и потребности, станет агрессивным и напористым. Для решения своих личных проблем он будет прибегать к давлению, контролю над людьми.
Изъяны в отношениях с матерью вызывают защитную реакцию, которая будет препятствовать человеку получить то, в чем он нуждается. Если мать не умеет сочувствовать и проявлять терпимость, в дальнейшем в человека может выработаться схема, которая будет препятствовать ему принимать сочувствие от других. Такой человек будет обвинять людей, что они черствы и холодны к нему.

Ведущий:
Работа в группах. Качества матери, которые важны для роста и развития детей!
· теплота; 

· мягкость; 

· нежность в отношениях; 

· подбадривание; 

· эмоциональная поддержка… 
- Продолжите этот список (Ответы матерей)

- А теперь посмотрим на ответы ваших детей. Совпадают ли они с вашими ответами. Если нет, то надо взять на заметку то, что хотят наши дети.

Слайд. Ответы детей

Дети со здоровым чувством привязанности в раннем детстве к матери проявляют:
· общительность, 

· сообразительность, 

· изобретательность в играх. 

В подростковом возрасте таким детям присущи:
· черты лидерства; 

· инициативность; 

· отзывчивость; 

· сочувствие; 

· самостоятельность; 

· популярность среди сверстников (что очень важно для подростка). 

Ведущий:
Роль матери в жизни сына!

Мать вкладывает в мальчика свое понимание жизни, понимание отношений между мужчинами и женщинами. Мужчина подсознательно ищет себе жену, схожую с матерью. Если отношения с матерью складывались плохо, юноша стремится найти жену с противоположными качествами, чем мать. Как будущий муж будет любить свою жену, является зеркалом его любви к родной матери.

Роль матери в жизни дочери!

Каждая мать должна помнить, что однажды ее дочь будет следовать ее примеру, а не ее совету.
Ведущий:
Из всего сказанного следует однозначный вывод: не прояви матери любви к своим детям, было бы нас сейчас не 140 миллионов, а вдвое меньше. Только благодаря повседневной заботы матери о своем потомстве и продолжается наш род. Об этом никому и никогда не следует забывать.
Как хотелось бы в День Матери пожелать всем женщинам России семейного и материального благополучия, хорошего здоровья и непременно ответной любви со стороны детей и государства!
- Я слышал, что все девочки хотят поскорее вырасти, чтобы потом выйти замуж?
- Ну, конечно. А кто из нас не хочет получать подарки, цветы, конфеты…

- Так ты считаешь, что, став женой, ты будешь только наряжаться, есть конфеты и получать подарки?

- А разве может быть по-другому?

- Конечно. Ведь выйдя замуж, тебе предстоит стать матерью. А быть мамой очень непростая профессия. Послушай статистику одного журнала, который приводит такие цифры.

· В среднем мамы проводят у постели больных детей более 3000 бессонных ночей.
· Мамы, которые не имеют квалификации повара, готовят в течение жизни 500 видов самых разнообразных блюд.
· А ещё они стирают горы белья. Если сложить постиранное ими за жизнь бельё, то получится высота по высоте с Эльбрус.

· Если сложить все выглаженные ими полотенца, то получится пояс для всего Земного шара.

· Мамы поют песни и читают стихи, вяжут и шьют.

· Радуются и огорчаются.

· Чаще всего из-за нас, детей.

· А ещё мамы плачут. Мамины слёзы – это море или даже океан, который можно назвать Океаном грусти.

· А ещё - быть мамой, значит видеть счастливые глаза своих детей.

- А какие они, наши мамы? Какими они были в детстве?

- А что любят наши мамы, чем увлекаются, какие у них есть в жизни интересы, кроме того, что они очень любят нас?
Рассказы мам о себе.
Фильм о мамах.
Перед конференцией мы к сиденьям стульев прикрепили таблички. И сейчас мы узнаем какие мамы присутствуют у нас на конференции. Прошу всех «Самых-самых мам» объединиться в группы:

- «Самая красивая мама»

- «Самая добрая мама»

- «Самая нежная мама»

- «Самая умная мама»

- «Самая ласковая мама»

Вы должны выполнить задание – составить правила общения с ребёнком

ПринципЫ и правила общения матери с ребенком

Весы воспитания
– В отношениях с детьми четко определяйте правила и устанавливайте границы, но допускайте некоторую свободу в установленных границах, в рамках правил.

– Будьте хорошим примером для своих детей. Развивайте в них терпимость к окружающим.

– Помогайте детям ставить реальные цели, чтобы они могли достигать их.

– Оказывайте детям помощь и развивайте в них терпимость к окружающим.

– Оказывайте детям поддержку в различных ситуациях.

– Научите их рационально распределять свое время.

– Делитесь с ними своим жизненным опытом, рассказывайте детям историю семьи, чтобы они чувствовали принадлежность к ней.
Правила общения с ребенком.

 Можно выражать свое недовольство отдельными действиями ребенка, но не ребенком в целом.

 Можно осуждать действия ребенка, но не его чувства, какими бы нежелательными или «непозволительными» они ни были. Раз они у него возникли, значит, для этого есть основания.

 Не требуйте от ребенка невозможного или трудно выполнимого. Вместо этого посмотрите, что вы можете изменить в окружающей обстановке.

 Недовольство действиями ребенка не должно быть систематическим. Иначе оно перестает восприниматься.

 Старайтесь не присваивать себе эмоциональные проблемы ребенка.

 Позволяйте ребенку встречаться с отрицательными последствиями своих действий (или своего бездействия). Только тогда он будет взрослеть и становиться «сознательным».

 Если ребенку трудно и он готов принять вашу помощь, обязательно помогите ему. Но при этом возьмите на себя только то, что он не может выполнить сам, остальное предоставьте делать ему самому.

 Если ребенок вызывает своим поведением у вас отрицательные переживания, сообщите ему об этом.

 Не вмешивайтесь в дело, которым занят ребенок, если он не просит помощи. Своим невмешательством вы сообщите ему: «С тобой все в порядке! Ты справишься!»

 Чтобы избегать излишних проблем и конфликтов, соразмеряйте собственные ожидания с возможностями ребенка.

 Постепенно, но неуклонно снимайте с себя ответственность за личные дела вашего ребенка, пусть он чувствует себя ответственным за их выполнение.

 О своих чувствах говорите ребенку от первого лица. Сообщайте о себе, о своем переживании, а не о нем и его поведении.

Д е т и   у ч а т с я   ж и т ь:

– Если ребенок растет в критике, он учится осуждать.

– Если ребенок растет во враждебности, он учится бороться.

– Если ребенок растет в страхе, он учится предчувствовать недоброе.

– Если ребенок растет в жалости, он учится жалеть себя.

– Если ребенок растет среди насмешек, он учится быть замкнутым.

– Если ребенок растет в ревности, он учится завидовать.

– Если ребенок растет с чувством стыда, он учится быть виноватым.

– Если ребенок растет в атмосфере поддержки, он учится быть надежным.

– Если ребенок растет в обстановке терпимости, он учится быть терпеливым.

– Если ребенок растет в похвале, он учится быть признательным.

– Если ребенок растет в атмосфере одобрения, он учится нравиться себе.

– Если ребенок растет в сочувствии, он учится быть великодушным.

– Если ребенок растет в честности и справедливости, он учится различать добро и зло.

– Если ребенок живет в вере, он учится верить в себя и в окружающих.

– Если ребенок окружен дружелюбием, он знает, что мир – это прекрасное место.

Вручение рекомендаций родителям. 
Ведущий: - Каждая мама ждёт самых ласковых и добрых слов от своих детей. Ваши дети нашли эти добрые и ласковые слова, которые мы вам сейчас представим: добрая, ласковая, нежная, отзывчивая, любимая, умная, хорошая, красивая и др.

Слайд «Слова благодарности детей своим мамам»

Награждение.
Концерт-поздравление для мам
Солнца ярче для меня – мама!
Мир и счастье для меня – мама!

Шум ветвей, цветы полей – мама!

Зов летящих журавлей – мама!

В роднике чиста вода – мама!

В небе яркая звезда – мама!

 Песня «Разговор с куклой»
1 ученик: В доме добрыми делами занята,

                  Тихо ходит по квартире доброта.

                  Утро доброе у нас,

                  Добрый день и добрый час, 

                  Добрый вечер, ночь добра,

                  Было доброе вчера.

                  И откуда, спросишь ты в доме столько доброты.

                  Я тебе отвечу прямо:

                  Это мама, мама, мама.

2 ученик: Откуда повсюду так много тепла?

                   Но не природа его принесла.

                   Вокруг всё как в сказке

                   И песни, и смех.

                   То мамина ласка согрела нас всех.

3ученица: У меня такая мама

                   Все завидуют, я знаю

                   Ты зайди сегодня в гости – 

                   Угостит она всех чаем.

                   Так мне хочется на маму

                   Быть во всём, во всём похожей.

                   И моя подруга шепчет:

                   И мне тоже, и мне тоже.  

4ученица: Люблю тебя мама, за что, я не знаю,

                    Наверно за то, что живу и мечтаю,

                    И радуюсь солнцу и светлому дню.

                    За что тебя я, родная люблю?

                    За небо, за ветер, за воздух вокруг.

                    Люблю тебя, мама, 

                    Ты лучший мой друг.

5 ученик: Ах, какие наши мамочки!

                  Прекрасные все дамочки.

                  Выглядят прекрасно

                  Красавицы Хинганска.

                 Но не будем воду лить,

                 Будем с мамами дружить.

Частушки.
Ученик: Хоть и манят нас просторы,

                  Мы без мамы ни на шаг.

                  С папой можем сдвинуть горы

                  Если мамам скажет как

 Ученик:  И в работе нет красивей 

                  Мам отважных, боевых.

                  Всё, что папы не осилят,

                  Мамы сделают за них.

 Ученик: Наши мамы – наша радость,

                   Слова нет для нас родней.

                   Так примите благодарность

                   Вы от любящих детей.

 Ученик: Дорогие наши мамы!

                 Заявляем без прикрас – 

                 Честно, искренне и прямо – 

                 Очень, очень любим вас!

Песня «Богатырская силушка»
Учитель.  Дорогие мамы! Сегодня ваши дети  кланяются всем вам за

                  беззаветную любовь, доброту, за руки, которые творят на Земле 

                  добро и справедливость, украшают жизнь, наполняют её смыслом, 

                  делают счастливой.  

1-й ученик. Кланяемся вам, мамы за ваш великий материнский подвиг

2-й ученик. Кланяемся вам за вашу заботу.

3-й ученик. Кланяемся за ваше терпение.

4-й ученик. Кланяемся за ваше понимание.

5-й ученик. Кланяемся за вашу сердечность.

6-й ученик. Кланяемся за то, что вы у нас есть.

Все вместе. Мира, добра, благополучия вам, наши мамы!!!

Песня «Поговори со мною мама»
Поклон вам, женщины России,

За ваш нелёгкий, нужный труд,

За всех детей, что вы взрастили, 

И тех, что скоро подрастут.

За вашу ласку и вниманье,

За искренность и простоту,

За мужество и понимание,

За чуткость, нежность, доброту.

Никто не может так сильно любить и нежно ласкать, как мама.
В трудную минуту мама всегда приходит на помощь. Она никогда не даст меня в обиду. Прекрасней моей мамы нет никого на свете.

Только мама может понять то, что не может понять даже твой друг. Приходишь домой, и все твои горести и обиды исчезают, потому что мама – рядом.

Мамочка! Ты самая лучшая на свете. Спасибо тебе, за всё, что ты делаешь для меня. Живи долго и счастливо.

Мамуля, ты иногда ругаешь меня, наказываешь. И я знаю почему… Да потому что ты любишь меня.
Всему тому, чего я достиг, я обязан своей любимой мамочке. Спасибо, родная моя! Живи долго-долго. Будь счастлива!

Моя мама – первый учитель и друг. Она всегда поймёт, утешит, поможет в трудную минуту. Для меня нет роднее и ближе человека, чем мама.
Мама, мама, словно фея, ты красива и мила.

Ты всегда мне всё подскажешь и всегда мне скажешь «Да!»

На любой вопрос ответишь, мама милая моя.

Ну скажи мне, ну скажи мне,

Как же не любить тебя!

Солнышко в небе светит сейчас,

Как мама, когда она смотрит на нас.

Чтоб мама, как солнышко нам улыбалась,

Чтоб мама всегда молодой оставалась,

Чтоб счастье сияло из маминых глаз,

Немножко, ребята, зависит от нас

Дорогие наши мамы мы и сами признаём,
Что конечно не всегда мы хорошо себя ведём.

Мы вас очень-очень любим! Будем добрыми расти! 

И всегда стараться будем хорошо себя вести.

Нам мамы многое прощают не обижаясь, не броня.

Лишь терпеливо объясняют, не осуждая, не виня.

Где столько силы и терпенья берут все мамы на земле,

Чтоб скрыть тревоги и волненья и счастья дать тебе и мне?

Спасибо, мамочка, за нежность, твою святую доброту,

Любви вселенскую безбрежность, терпенье, такт и теплоту.

Ты дорога мне, ты – бесценна! Поймёшь, поможешь и простишь…

Твоя улыбка драгоценна. Ты, улыбнувшись, исцелишь.

Знай, мама, ты необходима! Нужна мне каждый миг и час!

Ты обожаема, любима! Потом, недавно и сейчас!
Качества матери, которые важны для роста и развития детей!
ПринципЫ и правила общения матери с ребенком

Весы воспитания
1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.
Мои впечатления о конференции.
	Ф.И.О. мамы
	Мои впечатления, советы, предложения, рекомендации.

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


